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Les associations jouent un rôle majeur dans notre ville. Elles représentent une réelle richesse en 

participant activement à l’animation de la commune dans des domaines très variés et favorisent 

aussi le lien social.

Leur dynamisme est un facteur particulièrement important du développement et de l’amélioration 

de notre cadre de vie et, à ce titre, les nombreux dirigeants et adhérents qui y sont engagés tiennent 

un rôle prépondérant dans l’animation du « bien vivre ensemble ».

C’est pourquoi, nous avons toujours accordé au monde associatif un soutien indéfectible (financier 

et matériel) et toute l’attention qu’il mérite, en accompagnant ses actions et en encourageant ses 

bénévoles qui œuvrent sans compter ni leur temps, ni leur énergie.

Cette version actualisée du « Guide des Associations », recense toutes les informations utiles pour 

vous permettre de trouver l’activité de votre choix. Vous pouvez également le télécharger ou le 

consulter sur le site internet de la ville www.stlaurentnouan.fr.

Je vous en souhaite une bonne lecture.

Michel LAURENT

“
”

ÉDITO

Directeur de la publication : Michel Laurent, Maire de Saint-Laurent-Nouan.
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41220 St-Laurent-Nouan - Tél. : 02 54 81 45 60  + Associations.
Impression : Magazine imprimé en Loir-et-Cher, Imprimerie ISF Communication - 2 rue des Onze Arpents - 41000 Blois.
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COMMUNICATION
La municipalité facilite la communication des 

associations avec différents supports : 

• Le site internet de la ville avec l’annuaire des 

associations, la version numérique du guide des 

associations remis à jour régulièrement mais 

aussi la mise en avant sur la 1ère page du site des 

différentes manifestations.

• Les panneaux d’affichage répartis sur l’ensemble 

de la commune.

• Les panneaux lumineux des deux centre bourgs 

pour informer sur les manifestations.

• Panneau Pocket est accessible aux associations 

pour diffuser leurs évènements.

• Le guide des associations réédité régulièrement 

et mis à disposition lors du forum annuel mais 

également en mairie.

SUBVENTIONS
La mairie subventionne de nombreuses associations sportives 

ou culturelles afin de les soutenir dans leur action quotidienne et 

permettre ainsi à un grand nombre de nos administrés (adultes/

enfants) de pratiquer une activité avec des tarifs accessibles à tous.

CCOMMMMUUNNICAATIOON
*

134 annonces

sur les panneaux

numériques 

en 2022

LA MUNICIPALITÉ EST FIÈRE

DE SES ASSOCIATIONS

ET LES ACCOMPAGNE AU QUOTIDIEN

SSUUBBVVEENNTIIONNS

124 580 €
de subventions financières

en 2023
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PRÊT GRACIEUX DE SALLE, 

TERRAINS ET MATÉRIEL
La municipalite prête gracieusement ses salles 

municipales à toute association qui en fait la 

demande : manifestation, réunion, répétition,  ... 

mais peut également mettre à disposition du 

matériel de type barnum, tables et chaises.

De plus, certaines associations, de par leur 

activité, bénéficient d’équipements à l’année  : 

salle, garage, terrain, gymnase, ... afin de pouvoir 

mettre en œuvre leur activité sportive ou culturelle 

dans les meilleures conditions.

407
LOOCCCATTIONNS 

ponctuelles de salles

à titre gratuit, 

en 2022
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ANCIENS CCOMBATTTANTS

UNC - AFN - OPEX  & Sympathisants 

Devoir de mémoire. 

Depuis octobre 1974, nous participons à toutes les cérémonies commémoratives à Saint-

Laurent-Nouan et dans les alentours, au congrès départemental, à l’inauguration des plaques 

« Anciens Combattants » et à l’accompagnement avec notre porte-drapeau de nos défunts. 

Tout ceci constitue notre devoir de mémoire. Aujourd’hui, beaucoup de personnes semblent 

oublier le sacrifice de tous ceux qui ont perdu leur vie pour notre liberté.

Le Président

Entretenir le souvenir de mémoire

Ghislain Lhuisset, Président

06 81 10 80 93

g.lhuisset@orange.fr

Tout public

Saint-Laurent-Nouan (41220)

Selon calendrier des 

manifestations annuelles

Selon statut de l’adhérent
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Tarifs 
d’adhésion 

Plus 

d’infos
Tous ceux qui ont accompli leur service 
militaire, ceux qui ont contribué par 
leur fonction au service de la Nation 
(pompiers, policiers, gendarmes, 
enseignants, agents de l’Etat ou 
municipaux) et toutes les personnes qui 
partagent les valeurs de l’UNC peuvent 
intégrer l’’Association pour pérénniser 
notre Institution et aussi être le porte-
parole auprès des jeunes.
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DATE À RETENIR
25 et 26 novembre   

Ouverture des ateliers

2023

Jean-Claude Toutain, Président

06 28 35 78 90

aetl.secretariat@gmail.com

Tout public selon les sections

Locaux d’Arts et Loisirs 
24 rue des Ecoles
à Saint-Laurent-Nouan et divers 
locaux communaux

Permanence du bureau 
le mercredi de 17 h à 19 h

Adultes : 12 €
Enfants : 5 € + une participation 
suivant les sections (bons 
CAF, ANCV et coupons sports 
acceptés)

ARTS / NUMMÉRIQUEE

 ARTS ET LOISIRS
IN

FO
S

p
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t
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s

Tarifs 
d’adhésion 

Nous proposons aux habitants un large panel d’activités

L’association Arts et Loisirs, loi 1901, regroupe une vingtaine de sections 

pratiquant des activités sportives, culturelles et de loisirs : chiffres et lettres, 

chorale, cinéma, danse country, déco-loisirs, dessin peinture adultes, 

échecs, histoire locale et généalogie, modern’jazz, patchwork, peinture 

sur soie, photo, poterie, tarot, théâtre, vannerie, yoga et toutes celles à venir .

2023 2024

16 janvier  Assemblée Générale 

15 et 16 juin   Spectacle de la section Modern’jazz 

21 juin Spectacle de l’atelier théâtre
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ARTS / NUMMÉRIQUEE

 CINÉMA  (SECTION ARTS ET LOISIRS)

Amis du cinéma, la section, en partenariat avec ciné Sologne (UCPS) vous donne 

rdv une fois par mois le lundi, d’octobre à mai à l’ECJM, pour un moment de 

convivialité autour d’un bon film.

Cinéma

Jean-Claude Toutain, Responsable de section

06 28 35 78 90

agettn41@gmail.com

Tout public

ECJM - Saint-Laurent-Nouan (41220)

Calendrier prévisionnel de la saison - Horaire : 14h30 à 20h30

2023 : 9 octobre / 6 novembre / 11 décembre

2024 : 8 janvier / 12 février / 11 mars / 8 avril / 6 mai

Prix par séance 5 € adultes, enfants de 6 à 16 ans 3,50 €

Séances proposées aux EHPAD de Saint-Laurent-Nouan.

Pour les scolaires de la maternelle au primaire, la section proposera régulièrement 

des films éducatifs.

Séance plein air au camping de Nouan-sur-Loire en juillet 2023.

Journée cinéma le 30 septembre 2023 à l’ECJM.
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Tarifs d’adhésion 

Retrour sur 
évènement

Plus d’infos

Date à retenir
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ARTS / NUMÉRIQUUE

 DÉCO-LOISIRS  (SECTION ARTS ET LOISIRS)

Broderie aux points comptés, objets en feutrine, décorations pour Noël, cartes 

façon parchemin et en dentelle pergamano…

Partages (Papotages) Créatifs : Vous êtes passionnés d’une activité manuelle 

(cartonnage, bijoux, dessin, etc.) et gourmandes.

Venez nous retrouver un samedi après-midi par mois autour d’une collation et 

dans la bonne humeur.

Nouveauté : « Au bout du fil »  tricot et crochet.

Pratiquer l’activité broderie, échanger et 

partager nos connaissances en activités diverses
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos

Fabienne Bégaud, 
Responsable de section

02 54 87 77 27 / 06 78 62 04 08
fabienne.begaud@orange.fr

Anne Toutain, 
Responsable de section 
“Partages Créatifs”
06 69 94 10 08
abtoutain@wanadoo.fr

Sigrid Gervaise,
Responsable de section 
“Au bout du fil”
sms uniquement 
06 71 74 25 62 / 06 52 39 41 89

Adultes

Locaux Arts et Loisirs 24 rue des écoles, 41220 Saint-Laurent-Nouan

Lundi 14 h à 17 h - ateliers divers, salle 11
Mardi 14 h à 17 h - tricot et crochet, salle 11
Mardi 14 h à 17 h - broderie et points comptés, salle 14
Vendredi 14 h à 17 h - ateliers divers, salle 11
Samedi 14 h à 17 h - partages créatifs (1 samedi par mois), salle 9

12 € d’adhésion à Arts et Loisirs

Participation à l’exposition annuelle organisée par Arts et Loisirs où l’on peut voir 
et acheter nos objets et créations. Pour les partages créatifs, chacun apporte son 
ouvrage et ses fournitures ainsi qu’une douceur ou une boisson à partager, sans 
oublier sa bonne humeur : la clé d’une après-midi réussie.
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ARTS / NUMMÉRIQUEE

 DESSIN & PEINTURE   
(SECTION ARTS ET LOISIRS)

Dessin peinture.

Apprendre et pratiquer la peinture

Geneviève Géraud, Responsable de section

02 54 87 20 93 / 06 81 78 28 53

Tout public à partir de 11 ans

Résidence Lacoste - 64 route de Blois - Saint-Laurent-Nouan

Mercredi enfants de 14h à 17h - Jeudi de 11h à 20h ( 2 heures au choix)

Adultes : Adultes 210 € (ou 70 € par trimestre) + 12 € d’adhésion à Arts et Loisirs

Enfants : 147 € (ou 49 € par trimestre) + 5 € d’adhésion à Arts et Loisirs

Les cours sont dispensés par Dominique Morand passionnée des techniques

des maîtres anciens comme des techniques contemporaines.
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos
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ARTS / NUMMÉRIQUEE

 INFORMATIQUE « CYBERAL »
(SECTION ARTS ET LOISIRS)

Club d’entraide à l’informatique.

Entraide et assistance dans les différents domaines de l’informatique

François Rivière, Responsable de section

07 60 58 05 51

Tout public

Locaux d’Arts et Loisirs dans l’ECJM

Vendredi de 10 h à 12 h (hors vacances scolaires)

15 € club + 12 € adhésion Arts et Loisirs

Sous la supervision d’animateurs bénévoles, le club informatique CyberAl est un 

lieu d’échange et d’entraide à l’informatique sur du matériel connecté à Internet. 

Les thèmes abordés sont accessibles à tous et des débutants nous rejoignent 

chaque année. Internet est la partie dominante du programme, mais nous abordons 

également la bureautique sous Word et Excel et d’autres sujets à la demande.
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos
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ARTS / NUMMÉRIQUEE

 PATCHWORK (SECTION ARTS ET LOISIRS)

Assemblage de morceaux de tissus afin de créer de très jolies

choses, plaids, couvertures, coussins, sacs, etc.

Patchwork

Brigitte Pouradier, Responsable de section

06 61 55 77 79

dpouradier@free.fr

Locaux d’Arts et Loisirs

Lundi de 14 h à 17 h

12 € d’adhésion à Arts et Loisirs 

Nous sommes un groupe dynamique et c’est toujours une joie de se retrouver

le lundi après-midi.
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos
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ARTS / NUMMÉRIQUEE

 PEINTURE SUR SOIE   
(SECTION ARTS ET LOISIRS)

Apprentissage et perfectionnement des techniques de peinture sur soie  : 

différentes techniques de peinture sur soie sont abordées (gutta, sel, sucre, 

cire, etc) pour faire des foulards, écharpes, coussins, encadrés par des bénévoles.

Même si vous ne savez pas dessiner de nombreuses revues et agrandissements 

sont disponibles à l’atelier.

Peinture sur soie

Christiane Hernandez, Responsable de section

02 54 87 20 86 

Adultes

Locaux d’arts et Loisirs salle n° 7

Mardi de 14 h à 17 h

Jeudi de 14 h à 17 h

20 € + 12 € d’adhésion à Arts et Loisirs

Le matériel est fourni et vendu sur place. Participation en novembre aux journées 

portes-ouvertes d’Arts et Loisirs. Nombre d’inscriptions limité. L’atelier est fermé 

pendant les vacances de Noël et d’été.
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos
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ARTS / NUMMÉRIQUEE

 PHOTO (SECTION ARTS ET LOISIRS)

Notre section, gérée exclusivement par des membres bénévoles, a pour but de 

s’améliorer à la prise de photos, retouches photos, diaporamas photos, etc.

Nous ne réalisons pas de travail sur les vidéos !

Pratique de la photo

Marie-Christine Monnereau, Responsable de section

06 77 06 21 57 (laisser message ou sms, on vous rappelle)

clubphotosln41220@laposte.net

www.photoartsetloisirs.com

Tout public à partir de 14 ans

Salle « du four à pain » 12 place du Four à Pain - Nouan-sur-Loire

Vendredi de 18 h à 19 h 30 / 20 h

Anciens adhérents : 12 € seulement

Nouveaux adhérents : 15 € + 12 € adhésion Arts et loisirs

Reprise : vendredi 15 septembre 2023 à partir de 17h30 pour les inscriptions
Tous les vendredis du 15  septembre au 22 décembre - 1 vendredi par mois de 
janvier, février, mars - Tous les vendredis d’avril à juin
Hors vacances scolaires et pont de l’Ascension
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Plus d’infos

Tarifs d’adhésion 
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ARTS / NUMMÉRIQUEE

 POTERIE (SECTION ARTS ET LOISIRS)

Poterie

Isabelle Vaugoyeau, Responsable de section

02 54 87 73 52 / 06 88 10 57 64

isavaugo@gmail.com

Tout public de 8 à 88 ans

Locaux d’Arts et Loisirs

Adultes : lundi 14 h 30 à 17 h 30 jeudi 17 h 30 à 20 h (adultes)

Enfants (à partir de 8 ans de septembre à Pâques) : mercredi 16 h 30 à 18 h

20 € + 12 € d’adhésion à Arts et Loisirs - Enfants 15 € + 5 €

Les enfants sont encadrés par un bénévole adhérent à la section,

désigné par le bureau.

Travail de la terre, sculpture, tour, moulage, émaillage, raku. Chacun a libre 

imagination et créativité. Beaucoup de partage et une ambiance conviviale. 

Vous êtes les bienvenus ; n’hésitez pas à nous rendre visite.
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos
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ARTS / NUMMÉRIQUEE

 THÉÂTRE (SECTION ARTS ET LOISIRS)

Atelier de théâtre pour enfants, adolescents et adultes.

Retour sur évènement

Pour cette seizième année 2022-2023, les Ateliers Théâtre d’Arts et Loisirs ont repris avec 34 adhérents dès le 
mercredi 7 septembre 2022 à l’ECJM.

Les Ateliers Théâtre pour les enfants et adolescents ont pu cette année jouer leur spectacle « La Fureur de 
Lire » mis en scène par Sylvie Benoit-Bourdon, l’intervenante Théâtre, le 23 juin 2023 à l’ECJM.

L’Atelier Théâtre pour les adultes a pu cette année jouer son spectacle « Le Troquet des Toqués » au Bistrot du 
coin le 1er avril 2023, à Saint-Dyé-sur-Loire le 30 avril 2023 et pour les 50 ans d’Arts et Loisirs le 10 juin 2023 et 
a aussi participé le 12 mars 2023 au deuxième stage de clown encadré par Bénédicte Bianchin à l’ECJM et le 
3 juin 2023 à « Découvre ton association » à l’ECJM.

Théâtre

Yves Poulin, Responsable de section - Sylvie Benoit-Bourdon, Intervenante Théâtre

06 08 60 49 17

sbenoitbourdon@gmail.com

De 6 à 85 ans

Salle n° 11 d’Arts et Loisirs / ECJM

Enfants et ados le mercredi (horaires à définir) - Adultes le mercredi de 20 h 30 à 22 h 30

Enfants et ados : 155 € + 5 € d’adhésion à Arts et Loisirs

Adultes : 218 € + 12 € d’adhésion à Arts et Loisirs

Inscription et reprise : 

mercredi 13 septembre 2023 à 16 h 45 salle 11 d’Arts et Loisirs

Forum des Associations le samedi 2 septembre 2023 à l’ECJM
Spectacle de Théâtre le vendredi 21 Juin 2024
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Tarifs d’adhésion 

Date à retenir
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AARTS / NNUMÉÉRIQUEE

 THÉÂTRE 

« COMPAGNIE TOUTES DIRECTIONS »

Retour sur évènement

En 11 ans l’Association Compagnie Toutes Directions, a 

participé à de nombreuses manifestations culturelles au 

sein de la commune en jouant ses différents spectacles 

professionnels tout public, jeune public et théâtre de 

rue, programmés par différentes associations de Saint-

Laurent-Nouan. (« Le Lavoir », « Sacré Silence », « Brèves 

de Comptoir », « Le Tableau », « Du Sang sur les Mains », 

« Mr Déambulle et Mme Tournenette » et « Tango Carné »).

Le 2e Festival de l’Ardoux organisé par la Cie Toutes 

Directions en partenariat avec l’association « Vivre Saint-

Laurent-Nouan » s’est déroulé le week-end du 12, 13, 14 mai 

2023 à l’Espace Culturel Jean Moulin de Saint-Laurent-Nouan.

Retrouvez toute l’actualité de la compagnie Toutes Directions 

sur le site / toutes-directions.fr

Compagnie de théâtre 
professionnelle programmant 
Spectacles et stages tout public

Jean-Claude Toutain, Président

Sylvie Benoit-Bourdon, 

Directrice artistique

Président  06 28 35 78 90

Dir. artistique  06 08 60 49 17

cie-toutes-directions@orange.fr

toutes-directions.fr

Pour les spectacles et pour les 

stages tout public (enfants, 

adolescents, adultes)

Salles communales pour stages 

de théâtre et de clown et de 

maquillage de scène en week-

end ou pendant les vacances 

scolaires et aussi pour les 

spectacles

Samedi et dimanche

20 € par adhérent/an
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DATE À RETENIR

La Compagnie Toutes Directions sera à 

nouveau l’organisatrice du 3e « Festival 

de l’Ardoux » qui se déroulera le 24, 25, 26 

mai 2024 à Saint-Laurent-Nouan (heures 

et lieux à préciser) ;

• Stages de Clown, de Théâtre et de Maquillage de 

Scène en week-end à l’Automne-hiver 2023 et en 

début d’année 2024 (dates et lieux à préciser ) ;

• Participation de la Cie en interventions théâtrales et 

en spectacles aux différents événements organisés 

par les autres associations de la commune.

Retrouvez toute l’actualité de la compagnie Toutes 

Directions sur le site toutes-directions.fr

2024

Compagnie de théâtre professionnelle proposant des spectacles tout public et jeune public 
et aussi des stages de Théâtre, de Clown et de Maquillage de scène en week-end ou pendant 
les vacances scolaires. Organisatrice du Festival de l’Ardoux en Mai 2023 dans la commune de 
Saint-Laurent-Nouan (voir site de la Compagnie Toutes Directions « toutes-directions.fr »
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Pratique créative de la vannerie sauvage & rotin

Brigitte Bouttet, Responsable de section

vannerieSLN41@gmail.com

Adultes

Locaux d’Arts et Loisirs dans l’ECJM

Lundi de 19 h à 21 h

5 € + 12 € d’adhésion à Arts et Loisirs

Pratique de la vannerie et réalisation de paniers et objets en osier, clématite, 

houblon et rotin. Pratique basée sur l’entraide et le partage des connaissances. 
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ARTS / NUMMÉRIQUEE

 VANNERIE (SECTION ARTS ET LOISIRS)
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ARTS / NUMMÉRIQUEE

 VITRAIL ET FUSING (SECTION ARTS ET LOISIRS)

Création vitrail

François Rivière, Responsable de section

07 60 58 05 51

A partir de 16 ans

Locaux d’Arts et Loisirs, salle 9

Mercredi de 10h à 12h et de 19h30 à 21h30 (hors vacances scolaires)

Adulte : 12 € + participation club

Enfant : 5 € + participation club

Permettre à tous de créer et réaliser des objets en vitrail selon ses capacités.
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22

CCITOYENNETÉ / PARRTTENAARIAT EENTRE VILLESS

 CITOYENNETÉ 

« ENGAGEMENT CITOYEN »

Notre association aux valeurs humanistes organise des rencontres avec ses 

adhérents ainsi que des cafés citoyens et des soirées débat pour échanger 

autour de différentes thématiques liées aux enjeux de notre société.

Cafés citoyens et soirées débats

Anna-Gaëlle Sellier, Présidente

06 87 86 15 36

engagementcitoyen.sln@gmail.com

à partir de 18 ans

15 €
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Tarifs d’adhésion 

Retour sur évènement

Comme nous, votre poubelle déborde et le tri des déchets est un casse-tête... Alors, nous avons proposé 

2 temps d’échanges autour de ce sujet :

En premier, le vendredi 20 janvier : Une conférence gesticulée « Le grand tri », forme hybride à mi-chemin de la 

conférence et du théâtre qui ne s’interdit ni l’émotion, ni l’humour, avec Vincent VIALA.

Puis pour faire suite à cette soirée, nous avons proposé le samedi 4 février après-midi, un deuxième temps 

d’échanges autour de ce sujet : Des ateliers-jeux sur le tri, la réduction, le recyclage des déchets pour les petits 

et les grands, en partenariat avec la Maison de la Loire et le SIEOM. Nous avons partagé un goûter zéro déchet 

préparé par nos adhérents.
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Retour sur évènement

L’association a été créée en 1996 avec la signature de l’acte 

de jumelage en juin 1996 à Winnweiler et en septembre de 

la même année à Saint Laurent Nouan. Les Maires respectifs 

étaient alors Robert SIMON et Serge AUDAT, et les premiers 

Présidents furent respectivement Margrit DIERGARTEN et le 

Docteur Alain MOREL.

De très nombreux échanges ont eu lieu depuis cette date: 

orchestres d’harmonie, chorales, Batterie Fanfare, sapeurs 

pompiers, clubs d’échecs, de football, de cyclotouristes, de 

tennis de table, de danses folkloriques, de photos, etc. De plus, 

chaque année, a lieu un échange entre ados de 12 à 18 ans et 

un échange scolaire entre le collège Marie Curie et le Wilhelm 

Erb Gymnasium. A ces échanges, il faut bien sûr rajouter tous 

les échanges individuels, riches d’amitié, de découverte et de 

bons moments.

Après un arrêt lié au Covid 19, les échanges ont repris. L’échange 

scolaire a eu lieu en décembre 2022 à Winnweiler et en mars 

2023 à Saint Laurent Nouan. Pendant le weekend de l’Ascencion, 

le Comité de Jumelage s’est rendu à Winnweiler pour la réunion 

annuelle des Comités et a pu travailler à l’étude et l’organisation 

des échanges 2024 entre les chorales, les clubs de football, de 

tennis de table, de cyclos et l’échange ados de l’été.

Etablir des relations entre les 

habitants des communes jumelles, 

dans tous les domaines : scolaires,

sportifs, culturels, sociaux, écono-

miques, etc.

Jean Pol Croteau, Président

02 54 87 77 33

jean-pol.croteau@wanadoo.fr

www.winnweiler.de

Tout Public 

8 €/personne - 16 €/famille
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Tarifs 
d’adhésion 

L’association a pour but de favoriser, dans le cadre des engagements 
consignés dans la charte de jumelage signée par les maires de Saint-
Laurent-Nouan et de Winnweiler, l’établissement de relations entre les 
habitants des communes jumelles, dans tous les domaines : scolaires, 
sportifs, culturels, sociaux, économiques, etc, afin de permettre une 
meilleure connaissance réciproque et de développer entre leurs 
populations des liens amicaux.

CIITOYENNETÉ / PARRTENARIAATT ENTRRE VILLES

 COMITÉ DE JUMELAGE

SAINT-LAURENT-NOUAN-WINNWEILER    

Les activités du Comité de Jumelage reprennent donc et toutes 

les personnes ou associations intéressées par des échanges 

peuvent nous contacter. De nouveaux contacts peuvent être 

établis avec en ligne de mire la grande fête de 2026 pour 

célébrer le 30e anniversaire du jumelage.
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CITOYENNNETÉ / PPARTENAARIAT ENNTRE VILLLES

 ENTREPRENDRE ENTRE LOIRE ET SOLOGNE

Convivialité et partage sont les maîtres-mots du Club d’entreprises Entreprendre entre Loire et 

Sologne. Les adhérents proviennent du Grand Chambord ce qui permet les échanges ancrés 

dans un territoire et proche de sa population.

Convivialité et partage

contact@loireetsologne.fr

www.loireetsologne.fr

Grand Chambord

Variable selon le nombre de salariés, nous contacter

https://www.facebook.com/

Entreprendre-entre-Loire-et-Sologne-2274663549525708

Pour communiquer entre adhérents, nous avons créé un groupe WhatsApp qui a 

permis déjà à plusieurs entreprises d’échanger leurs «bons plans» ou simplement de 

se faire travailler mutuellement.
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Plus d’infos
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Promotion et diffusion culturelles au sens le plus large possible ce qui comprend l’actualité en 
général, par tous les moyens et supports actuels. A savoir en priorité via les réseaux sociaux 
bien sur mais surtout sur le terrain avec un support papier, qui depuis 2020 est devenu la revue 
l’1PACT7 qui a remplacé le Réfractaire. Cette production papier a désormais un contenu plus 
diversifié mais surtout est passé sur un format professionnel de 20 pages couleur déposé à la 
BNF. Nous diffusons via notre réseau d’adhérents et de sympathisants aux coins du pays. Nous 
sommes ouverts à tout citoyen désireux de partager une autre chanson que celle diffusée par 
la doxa… Nous organiserons à partir de la prochaine rentrée des conférences sur les sujets 
traités dans notre publication. Nous organisons également des manifestations : diffusion de 
notre presse alternative, concerts sous couvert ou sur la place publique, évènements divers et 
variés pour diffuser la culture en général sous toutes ses formes…

CIITOYENNETÉ / PARRTENARIAATT ENTRRE VILLES

 LE RÉFRACTAIRE

Géraldine Sylwenskaja, Présidente

06 09 69 09 06

géraldine.sylwenskaja@gmail.com

Adultes majeurs

43, rue des Galaris 
41220 Saint-Laurent-Nouan

De façon continuelle il y a à priori une réunion 
tous les trois mois pour la sortie du nouveau 
numéro de notre publication « L1PACT73 » le 
prochain numéro est prévu pour fin juin ou 
début juillet…

10€ pour les non imposables et 30€ pour 
les personnes imposables dont les deux 
tiers sont déductibles des Impots sur le 
revenu.

Actuellement nous sommes 25 membres 
d’horizons très différents et de résidences 
essentiellement du Loir-et-Cher mais 
également de tous les coins de France. 
Nous œuvrons pour le développement 
d ’une presse a lternat ive l ibre et 
indépendante.
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Compléments 
d’informations

Diffusion et animation culturelle sous toutes les formes, production d’une 
presse indépendante et libre, etc. selon les moyens disponibles humains et 
matériel…

Retour sur évènement

Essentiellement sur Blois actuellement, diffusion de notre revue sur Blois, organisation de scènes ouvertes à 

Blois, perspectives vers d’autres communes du département mais également dans la France entière. Pourquoi 

pas à Saint-Laurent d’autant que nous allons démarrer des cycles de conférences à partir de cet automne.
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CCITOYENNETÉ / PARRTTENAARIAT EENTRE VILLESS

 SAINT-LAURENT 2000 

Retour sur évènement

L’association Saint Laurent 2000 est née cette 

même année suite à un rassemblement des Saint 

Laurent de France qui s’est déroulé chez nous en

2000 puis renouvelé en 2011.

Le premier rassemblement a eu lieu en 1991 à Saint-

Laurent-de-Cerdan (66).

Le but de ces manifestations est de découvrir les 

différentes cultures, régions, produits régionaux et 

faire des rencontres avec tous les Saint Laurent de 

France, de se retrouver un grand week end d’été 

chaque année, tous ensemble dans une nouvelle 

commune ayant le même patronyme pour faire des 

activités touristiques, jeux inter Saint-Laurent...

L’association est ouverte à tous, les personnes 

désirant nous rejoindre peuvent nous contacter.

Organiser des manifestations dans 

le but de créer des liens amicaux, 

sportifs ou culturels avec des villes 

ou villages ayant pour patronyme 

Saint Laurent.

Organisation de manifestations

Thierry Baussier, Président

02 54 87 23 69

baussierc@gmail.com

Tout public

3 €

Rendez-vous tous les ans pour 

un rassemblement amical sur 

un week-end juin/juillet avec 

une ville portant le patronyme 

de Saint-Laurent.
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Plus d’infos
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DDANSE

 DANSE COUNTRY 

« LES COLORADOS »  (SECTION ARTS ET LOISIRS)

Partager la passion de la danse country

Nadine Stolorz, Responsable de section

06 83 12 26 57

colorado@orange.fr

Adultes et ados

Salle de danse du gymnase des Perrières

Mercredi de 19 h à 20 h 30

50 € + 12 € d’adhésion à Arts et Loisirs

Partager la passion de la country dans une ambiance conviviale. 

Notre animatrice Virginie intervient 6 fois au cours de l’année. 

Possibilité d’un cours débutant le mercredi de 18h à 19h.
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Plus d’infos
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Élodie Lelot, Responsable de section

modernjazzsln@gmail.com

À partir de 5 ans, sans limite d’âge

Salle de danse 
gymnase des Perrières

Lundi 17 h-21 h 30 Jeudi 17 h-20 h 30 
Vendredi 17 h-21 h 45

5-6 ans : 110 € (cours de 45 min)
7-15 ans : 120 € (cours d’1 h)
Ados : 140 € (cours d’1 h 15)
Adultes :167 € (cours d’1 h 30)

Une réduction est appliquée en 
cas d’adhésions enfants multiples 
(renseignements à prendre auprès 
du bureau).
Facilités de paiement : ANCV, CAF, 
encaissement différé…

Modern Jazz s’ouvre également 
à la pratique de la cardio depuis 
2 années.
120 € cardio, 1h. La cotisation est 
réduite à 90 € en cas de double 
adhésion danse adulte + cardio.

DANSE

 DANSE MODERN’JAZZ 
(SECTION ARTS ET LOISIRS)

Modern’Jazz propose des cours de danse moderne menés par Audrey Duvallet, 

professeure. Les cours sont ouverts à partir de 5 ans et sans limite d’âge. Technicité 

et convivialité s’entremêlent à travers des chorégraphies à thème. Chaque année 

un spectacle de danse est donné à l’ECJM par une centaine d’adhérent(e)s.

L’association honore des événements(*) tels que : le Téléthon, le Festival de 

l’Ardoux, et peut participer à quelques festivals de danse.
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Plus d’infos

Cours de danse

DATE À RETENIR
15 juin Spectacle de danse, ECJM (voire 16 juin 24 en supplément

1er septembre Assemblée générale, salle de réunion ECJM à 18h30

2 septembre Forum des associations toute la journée2024

(*) Autres dates 

à définir en cours 

d’année selon les 

événements
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Association de parents de l’école libre

 Sandrine Tourette, Présidente

apel41saintetherese@gmail.com

Parents d’élèves de l’école Sainte-Thérèse

École Sainte-Thérèse Saint-Laurent-Nouan

Organisation de manifestations, 

Participation à la vie de l’école (sorties scolaires, achat de matériel, etc.)

Notre association est impliquée dans la vie de son école, au service des 

enfants. Elle a également pour but d’accueillir, d’informer, de conseiller et 

de représenter les parents d’élèves.
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Plus d’infos 

ÉCCOLE / ENNFANCE

 APEL ÉCOLE SAINTE-THÉRÈSE
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Promouvoir les activités auprès des enfants

Christel Baussier, Présidente

02 54 87 23 69

baussierc@gmail.com

Assitants (es) maternel(elles) agré(es)

Bulle de mômes, 34 rue des écoles, 

41220 Saint-Laurent-Nouan

Lundi et vendredi de 9 h 30 à 11 h 30

16 €

Le jardin des loupiots est une association d’assistants 

(es) maternels (elles) qui se retrouvent 2 fois par semaine 

pour permettre aux enfants qu’ils ou qu’elles gardent de 

jouer ensemble, faire de la peinture et autres activités.
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ÉCCOLE / ENNFANCE

 ASSISTANTES MATERNELLES

LE JARDIN DES LOUPIOTS
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Représenter les parents d’élèves auprès des équipes éducatives et de la mairie

Pierre-Antoine Pellé, Président

sln.fcpe@gmail.com

Parents d’élèves jusqu’au CM2

14 € pour la FCPE, 0 € pour l’APE / an

Les écoles publiques de Saint Laurent Nouan

Affiliée à la FCPE, notre association s’engage de manière très active dans la vie scolaire et 

périscolaire afin de défendre l’intérêt de chaque enfant. Nos parents élus siègent aux conseils 

des écoles et portent la voix de l’ensemble des parents.

L’association des Parents d’élèves (APE) fédère les parents qui souhaitent participer à 

l’organisation d’événements (goûters de vacances, vente de chocolat, marché de Noël, 

kermesses..)   qui permettent de collecter des fonds afin de financer des sorties, des projets 

pédagogiques ou l’achat de matériels dans nos écoles.
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ÉCCOLE / ENNFANCE

 FCPE / APE
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ÉCCOLE / ENNFANCE

 SIGNER ET COMMUNIQUER

Avant que bébé puisse parler, les signes issus de la LSF (langue des signes françaises) peuvent : 

diminuer les frustrations dues à l’incompréhension, enrichir la relation, permettre à bébé de 

communiquer ses besoins à son entourage, amener les parents et bébé à plus de complicité,

aider au développement intellectuel et émotionnel, stimuler l’apprentissage du langage oral.

Signer et Communiquer

Anna-Gaëlle Sellier, Présidente

06 87 86 15 36

signeretcommuniquer@gmail.com

Facebook : Signer-et-Communiquer

Les parents ayant des enfants entre 0 et 3 ans avec leurs frères et sœurs

Les assistantes maternelles, les grands-parents, etc.

Lieu(x) Résidence Lacoste 64 route de Blois

Samedi matin de 10 h 30 à 11 h 30

15 €
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Concevoir et organiser des festivités

Pascal Dhondt, Président

06 20 71 17 60

pascal.dhondt@netcourrier.com

www.comitedesfetes.stlaurentnouan.over-blog.com

Tout public

Salle ECJM et plein air au terrain de Nouan et rues de Saint-Laurent-Nouan

Selon calendrier annuel

6 €

Concevoir et organiser des festivités pouvant contribuer aux animations 

de la  commune.
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FÊÊTES / MAANIFESTAATIONS

 COMITÉ DES FÊTES
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FÊÊTES / MAANIFESTAATIONS

 VIVRE SAINT-LAURENT-NOUAN

Créée 2009, cette association a pour but de coordonner des manifestations qui participent à 

l’animation festive et culturelle de la commune de Saint-Laurent-Nouan.

Animations festives et culturelles 

de la commune

Philippe Bourdon, Président

07 72 20 88 92

assovsln@gmail.com

www.vivrestlaurentnouan.over-blog.com

Tout public et tous âges

Principalement

Espace Culturel Jean Moulin

8 € pour l’année
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Retour sur évènement

Le dimanche 2 avril 2023, reprise de la brocante au camping de Nouan, et déjà un rendez-vous pour l’année 

prochaine le DIMANCHE 7 AVRIL 2024. Puis, la participation au FESTIVAL DE L’ARDOUX avec une rencontre 

de l’Orchestre Symphonique « les Violons d’Ingres » le vendredi après-midi avec les écoles « Les Perrières » et 

« Sainte Thérèse » pour le bonheur des petits et des grands. Et le samedi soir, un concert H2O par « Les Violons 

d’Ingres » qui a réuni une centaine de personnes.

DATE À RETENIR
Merc. 22 nov. 2023

Spectacle enfants

 Samedi 16 mars 2024 

Saint Patrick

Dimanche 7 avril 2024   Brocante

24/25/26  mai 2024 

Festival de l’Ardoux

Vendredi 19 juillet 2024

Festival de Montoire

Samedi 27 juillet 2024 

Participation au  cinéma plein air

Samedi 12 octobre 2024 Spectacle 

Festilésime

Mercredi 20 novembre 2024 

Spectacle pour les enfants

2024

2023
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JEEUX

 CHIFFRES ET LETTRES
(SECTION ARTS ET LOISIRS)

Section de loisir basée sur le fameux jeu télévisé, mais sans duel ni sprint final, car 

pas d’adversaire : chacun marquant les points de ses mots et comptes validés !

Chiffres & lettres (entraînement uniquement)

André Segain, Responsable de section

02 54 87 04 94

andre.segain@hotmail.fr

Tout public - tous niveaux

Salle du Four à Pain - 12 place du Four à pain à Nouan-sur-Loire

Jeudi de 14 h 30 à 17 h 30 de septembre à fin juillet - sauf vacances de Noël et jours 

fériés et 2 mardis par mois pour 1 séance facultative chiffres et lettres et 1 séance 

jeux de société divers (belote, triomino...)

8 € + 12 € d’adhésion à Arts et Loisirs

Bon moyen d’entretenir ses neurones dans la bonne humeur au sein d’un groupe 

sympa. Section de loisirs basée sur le fameux jeu télévisé mais sans duels ni mots de 

la fin ; et chacun marquant les points de ses mots et comptes validés.

OSEZ VENIR ESSAYER LES 2 PREMIÈRES SÉANCES DE SEPTEMBRE  !
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos
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JEEUX 

SAINT LAURENT DES JEUX 
(SECTION ARTS ET LOISIRS)

Jouer et partager

Anne Charrier, Responsable de section

saintlaurentdesjeux@gmail.com

Tout public en fonction des animations

l’ECJM salle 9 et salle 11

Vendredi 20h-23h ados et adultes

Dimanche 14h-18h tout public

12 € d’adhésion à Arts et Loisirs

Les adhérents, qui le souhaitent, apportent leurs jeux 

pour les faire découvrir et y jouer.

Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos
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Partager des moments conviviaux autour de jeux de société, jeux familiaux, jeux 

de plateaux, figurines, jeux de rôle.

Organisation de séances d’initiation à la demande.
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Pratiquer et enseigner le poker

Gérard Cartron, Président

06 19 99 01 52

cartron.gerard@orange.fr

www.slnpc.forumactif.org

Tout public majeur

Salle de l’Ardoux 8 Bis rue de l’église

Vendredi 19h45

25 €

Venez jouer de façon conviviale au club ou aborder la compétition tout est possible. 

Votre adhésion vous permet de jouer au club évidement mais également de participer 

à des compétitions organisées par d’autres clubs. Venez découvrir le club nous offrons 

2 séances gratuites

Pratiquer et enseigner le poker dans un cadre légal. 

Venez jouer de façon conviviale au club ou aborder la compétition tout est possible.

Deux séances gratuites vous sont proposées pour découvrir le club
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Plus d’infos

JEEUX

 SLN POKER CLUB

Tarifs d’adhésion 
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JEEUX 

 TAROT (SECTION ARTS ET LOISIRS)

Jeu de cartes tarot

Jean-Marc Demortreux, Responsable de section

06 24 49 82 42

jeanmarcdemortreux@gmail.com

Tout public plus de 12 ans

Locaux d’Arts et Loisirs

Vendredi de 20 h à 00 h

4 € + 12 € d’adhésion à Arts et Loisirs

Si vous aimez les soirées entre amis, finir la semaine dans la bonne humeur, se 

changer les idées et surtout si vous aimez jouer aux cartes, alors venez rejoindre la 

section tarot tous les vendredis à 20 h à l’ECJM.

Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos
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Jouer au tarot dans une ambiance conviviale.
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MMUSIQUE//CHANT 

 AMICALE DE LA BATTERIE FANFARE

L’association organise des évènements musicaux divers : concerts, animations, etc.

Promouvoir la musique

Nicole Rivière, Présidente

02 54 87 76 69 / 06 75 24 39 91 

bfsln41@gmail.com

www.facebook.com/

BatterieFanfareSaintLaurentNouan

Tout public

   Salle de répétition n° 10

de l’Espace Culturel Jean Moulin

26 rue des écoles

41220 Saint-Laurent-Nouan

Les mardis de 19 h à 20 h 30

Néant
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Tarifs d’adhésion 

Retour sur évènement

Pour 2022, l’Amicale de la batterie Fanfare 
organise un concert Rock en plein air, sur la 
place du Soleil d’or à St Laurent Nouan, avec 
un groupe local de jeunes (issus de la batterie 
Fanfare et de l’Ecole de musique de Saint-
Laurent-Nouan), afin de dynamiser le centre-
ville en cette période estivale.

Pour 2023, est prévue l’organisation d’un 
concert, dans le cadre du Festival de l’Ardoux, 
avec une Batterie fanfare prestigieuse.
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MMUSIQUE//CHANT 

 CHORALE
(SECTION ARTS ET LOISIRS)

La chorale Arts et Loisirs est composée de 30 choristes répartis comme suit :

12 Alti - 8 Hommes -10 Sopranes.

Chorale

Françoise Froux, Responsable de section

02 54 87 78 52 / 06 66 86 95 63

fanfan1956@wanadoo.fr

Adultes

Répétitions à Saint-Laurent-Nouan ainsi qu’à Lailly-en-Val

Jeudi de 19 h à 20 h 30

14 € + 12 € d’adhésion à Arts et Loisirs

La chorale Arts et Loisirs et la chorale de Lailly-en-Val répètent et se produisent 

ensemble sous la direction de Madame Lydie Merceron.
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos
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PAATRIMOINNE / TOURISME

 ARCHÉOLOGIE POUR TOUS

Archéologie Pour Tous a été fondée en 1987, 

en se donnant pour objectif de permettre au 

plus grand nombre de découvrir l’archéologie 

et la Préhistoire.

Archéologie

Marie-France Creusillet, 

Présidente

Contact : Gaëtan Desdevant

Agnès Carrive

02 54 87 21 36 / 06 83 36 86 29

contact@archeopourtous.org

www.archeopourtous.org

Principalement des scolaires 

et tout public lors des portes 

ouvertes.

L’Archéovillage est situé à la 

sortie de Saint-Laurent-Nouan 

en direction d’Orléans au lieu-

dit le Petit-Geloux (face au 

Golf International des Bordes).

Prendre la route D925 en 

direction de Romorantin et de 

la Ferté Saint-Cyr, puis accès 

par le premier chemin à droite.

Coordonnées GPS :

47.730975, 1.650185

25€
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Tarifs d’adhésion 

Retour sur évènement

Atelier « vivre la préhistoire » découverte de 

l’archéologie et de la préhistoire (techniques de 
fouilles, art, artisanat, alimentation, etc.) proposé à 
la 1/2 journée, à la journée ou sur plusieurs séances 
suivant le projet.

Les animateurs interviennent pour expliquer aux 
enfants la vie des hommes de la Préhistoire et leur 

permettre d’expérimenter quelques techniques.

Classe découverte ou mini-camps adaptés au niveau 
(hébergement au camping de l’amitié à Saint-
Laurent-Nouan ou sur le site).
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Retour sur évènement

Grâce à l’aide que nous avons perçue, deux restaurations de tableaux dans notre église de Saint-Laurent ont été 
réalisées. Vous pouvez aller les voir dans l’église de Saint-Laurent. Il s’agit du martyre de Saint-Sébastien dans la 
chapelle sud et du baptême du Christ qui se trouve dans le baptistère au fond de l’église.

Le chœur de l’église continu son embellie : après la restauration de l’autel un ambon dans le même style va 
bientôt prendre place. Une console desserte de l’autel est également envisagée.

La photo ci-dessus vous montre la prochaine restauration d’un tableau représentant la Sainte Cène (le dernier 
repas du Christ) au cours de laquelle Jésus célébra le sacrifice de la Nouvelle Alliance, l’Eucharistie dont nous 
faisons mémoire à Pâques et chaque dimanche de l’année liturgique. Ce tableau a été découvert, au cours de la 
restauration, au dos du tableau du baptême du Christ ! Il est très endommagé, mais il est le reflet d’une époque 
où le peuple chrétien était nourri des vérités chrétiennes par le support de représentations car trop peu de 
monde avait accès à l’écriture. La caisse de l’Association ayant été vidée suite aux 2 précédentes restaurations 
les dons sont les bienvenus pour continuer à faire vivre notre patrimoine spirituel. Merci à tous nos donateurs.

La conservation et l’entretien du patrimoine religieux

Michèle Poulain, Présidente

02 54 87 56 26 / 06 86 59 45 06

aesln41@laposte.net

Les personnes voulant apporter un soutien en accord avec les objectifs fixés 

dans les statuts de l’Association

Saint-Laurent-Nouan - 14 place de l’Église

Réunions en fonction de l’avancement des projets

10 €

L’activité de l’association n’est pas lucrative et repose sur le bénévolat. L’association 

étant reconnue d’intérêt général donne le droit aux bienfaiteurs de bénéficier d’une 

réduction d’impôt égale à 60% du versement effectué selon les articles 200 et 238 bis 

du Code Général des Impôts.

L’association (A.E.S.L.N) a pour objet la bonne conservation des églises de Saint-Laurent-

Nouan et à cette fin d’exercer toute activité et action permettant d’apporter une contribution 

effective à la recherche du financement ainsi qu’à l’exécution des travaux nécessaires en 

accord avec la commune et l’affectataire de ces églises.

IN
FO

S
p

r
a

t
iq

u
e

s

Tarifs d’adhésion 

PAATRIMOINNE / TOURISME

 CONSERVATION DES EGLISES 

« AMIS DES EGLISES DE SAINT-LAURENT-NOUAN »

A.E.S.L.N.

Plus d’infos
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PAATRIMOINNE / TOURISME

 HISTOIRE LOCALE & GÉNÉALOGIE
(SECTION ARTS ET LOISIRS)

Recherches sur l’histoire locale 

et réalisation de généalogies

James Touchard, Responsable de section

02 54 87 72 59

jaclo.touchard@sfr.fr

Tout public

Salle n°9 des locaux Arts et Loisirs

1er jeudi de chaque mois à 17 h 30. D’autres 

moments peuvent être fixés à la demande.

12 € d’adhésion à Arts et LoisirsTarifs 
d’adhésion 

IN
FO

S
p

r
a

t
iq

u
e

s

Recherches sur l’histoire de la commune et de son patrimoine.

Aide à la réalisation d’arbres généalogiques.

Recueil du témoignage de nos Anciens.

Gare du tramway

Retour sur évènement

La section effectue des recherches sur l’histoire de St Laurent-Nouan. En 2022 et début 2023, elle a participé, 
à la demande de la Municipalité, à la recherche de noms et de leur histoire pour divers bâtiments publics et 
voies de circulation. Ainsi, suite à nos recherches, la dissimulation de fillettes juives au château des Basses 
Fontaines pendant la guerre a pu être retracée et cela a débouché sur le baptême de la salle municipale de la 
rue de l’Eglise salle Madeleine GERVAISE, monitrice dans l’établissement, qui a participé au sauvetage de ces 
enfants. Egalement en coopération avec la Municipalité, nous recherchons l’histoire des différentes mairies de 
St Laurent et de Nouan, de la révolution à nos jours. Nous avons rédigé plusieurs fascicules sur l’Histoire de 
la commune, le dernier étant la copie et la mise en page du «Journal de l’Abbé BAUDET entre 1909 et 1949», 
journal qu’il a tenu pendant qu’il a été curé à St Laurent des Eaux.
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PAATRIMOINNE / TOURISME

 SYNDICAT D’INITIATIVE

Le tourisme

Pierre Poirier, Président

02 54 87 01 31

tourisme41sln@stlaurentnouan.fr

www.tourisme-saintlaurentnouan.fr

Français et étranger

36 route d’Orléans

Actifs 5 € - Autres 40 €

Le Syndicat d’Initiative est membre de l’ADN Tourisme et gère le Moulin Saint-Jacques 

ainsi que les fêtes du patrimoine (mai, juin et septembre).

Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos
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Créée en 1975 suite à la fusion des Syndicats d’Initiative de Saint-Laurent et de Nouan, notre 

Association Loi 1901 a pour but :

• L’accueil touristique, faire connaître Saint-Laurent-Nouan

• Promouvoir et mettre en valeur le territoire : hébergements et visites

L’association porte maintenant l’appellation :

« Association Locale d’Animation - Relais d’Information Touristique »
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L’Amicale regroupe les Sapeurs Pompiers actif et vétérans de Saint-Laurent-Nouan au sein 

d’une association loi 1901. Elle permet de resserrer les liens entre les Sapeurs Pompiers, 

leurs familles et également de venir en aide aux membres en cas de nécessité.

POOMPIERSS

 SAPEURS POMPIERS AMICALE

Sapeurs pompiers

Baptiste Bruneau, Président

06 85 94 43 61

amicale.sp.slt@laposte.net

Facebook : amicale pompiers st laurent nouan

Centre de secours Etienne Nivault
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Sapeurs pompiers

Didier Murat, Président

02 54 87 70 80

Centre de Secours de Saint-Laurent - 15, rue des Ecoles - 41220 Saint-Laurent-Nouan

Former des filles et des garçons dont la motivation et l’engagement sont des éléments 

importants pour le recrutement ; l’activité permet aux adolescents de s’épanouir et 
de développer des valeurs civiques, d’acquérir des connaissances sur le milieu des 
sapeurs pompiers, une condition physique par des activités sportives obligatoires 
dans la formation. 
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Plus d’infos 

POOMPIERSS

 SAPEURS POMPIERS JEUNES
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SÉÉNIORS

 ADLM : 

LOISIRS POUR LES RÉSIDENTS DES « MÉSANGES » 

Promouvoir les loisirs et apporter du 

plaisir aux résidents de l’EHPAD Les 

Mésanges de Saint-Laurent-Nouan

Pierrette Guerin, Présidente

02 54 87 71 36 / 06 70 31 40 54

pierrette-guerin@orange.fr

Les résidents, leur famille et 

tout public de Saint-Laurent-

Nouan et d’ailleurs

Parc des Mésanges, différentes 

salles des Mésanges, ECJM

Dates tout au long de l’année 

et 2e dimanche de septembre 

pour la kermesse

10 €

Association Détente Loisirs des Mésanges.

Promouvoir les loisirs et apporter du plaisir

aux résidents de l’Ehpad Les Mésanges de

Saint-Laurent-Nouan.
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Tarifs d’adhésion 

Retour sur évènement

La kermesse est le grand moment de l’année pour les 

résidents et les bénévoles.

Elle apporte de la gaieté et du mouvement aux 

Mésanges. Cette kermesse a toujours lieu le 

2e  dimanche de septembre. Tout d’abord, à midi, 

c’est le repas champêtre. Bénévoles et cuisiniers des 

Mésanges travaillent de concert. On mange dehors 

sous des barnums ou dans la salle à manger selon 

le goût de chacun. Les  Résidents, leurs familles et 

sympathisants de Saint-Laurent-Nouan et d’ailleurs y 

participent joyeusement.

Ensuite, commence la kermesse et ses nombreux 

stands tenus par les bénévoles : pêche à la ligne, 

chamboul’tout, jeu du saucisson, tombola enfant, 

stand de broderies et tricot avec des ouvrages faits 

tout au long de l’année par des résidents et des 

bénévoles, buvette, crêpes. Le stand le plus attendu 

est celui des enveloppes toutes gagnantes. Les 

lots sont collectés chez les commercants de Saint-

Laurent-Nouan et des communes voisines, offerts 

par des personnes sympathisantes ou achetés 

par l’ADLM. 

Vous êtes invités à venir nombreux à cette kermesse 

qui permet de récolter des fonds pour différents 

plaisirs offerts aux résidents dans l’année : galette des 

rois, muguet, anniversaires, apéritifs pour les fêtes 

des mères, crêpes, rondiaux, et sorties (restaurants, 

parc animalier d’Autrèche...). C’est un agréable 

moment de convivialité et de solidarité.
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SÉÉNIORS

 AMICALE DES SÉNIORS

Rencontres et différents loisirs pour retraités

Christian Brunet, Président

07 65 80 30 85

christianbrunet71@gmail.com

Tout public

Salles communales et extérieur

Suivant programmation annuelle

11 € /an par personne

L’Amicale verra son président et une partie du bureau démissionner en janvier 2024. 

Un nouveau bureau sera créé à la prochaine Assemblée Générale.

Association pour retraité(es) 

intercommunaux (voyages, 

repas festifs et dansants… 

sorties en extérieur, belote, 

etc.).
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos

Groupe voyage Toulouse et pays gascon  mai 2023 

Repas choucroute avril 2023 à ECJM

DATE À RETENIR
13 juin 2023 

Repas coq au vin à ECJM

14 novembre 2023  

Sortie Simplon (repas 

cabaret) 

23 novembre2023   Rrepas festif 

dansant  avec orchestre Cyril Music  

à l’occasion du 40e anniversaire de 

l’Amicale.

2023
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Cette association a été créée pour récolter des fonds pour lutter contre la Mucovicidose

afin de sensibiliser et prévenir le public de cette maladie, mais aussi pour la recherche

de nouveaux traitements plus adaptés aux patients.

SOOLIDARITTÉ

 BATTONS-NOUS ENSEMBLE 

CONTRE LA MUCO

Récolter des fonds pour la recherche de nouveaux traitements

Ophélie Piron, Présidente

07 61 94 54 59

battonsnousensemblecontrelamuco@outlook.fr

Tout public

10, rue de Belem - 41220 Saint-Laurent-Nouan
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Tarifs d’adhésion 



50

SOOLIDARITTÉ

 COMITÉ D’ORGANISATION 

DU TÉLÉTHON

Récolte de fonds au profit de l’AFM 

Téléthon

Danielle Boulier, Présidente 

02 54 87 74 78 - 06 88 84 55 80

Christophe Laurent

02 54 87 20 04 - 06 48 66 02 86

dani.boulier@gmail.com 
christophe.laurent@stlaurentnouan.fr

Tout public

Le comité d’organisation du 

Téléthon sollicite et coordonne 

les associations et des bénévoles 

pour organiser différentes 

animations au prof i t  du 

Téléthon le premier weekend 

de décembre.

Depuis 1992, le comité d’organisation de 
Saint-Laurent-Nouan reçoit une accréditation 
d’organisateur par l’AFM Téléthon pour 
mettre en œuvre différentes animations au 
profit du Téléthon.
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Plus d’infos

Retour sur évènement

Les animations organisées en faveur du téléthon 2022 

à Saint-Laurent-Nouan ont rapporté la somme de : 

10 224 €.  A ce chiffre s’ajoute la subvention de 1000 € 

de la municipalité envoyée directement à l’A.F.M. soit 

un total de 11 224 €.

Ce très bon chiffre est dû à un don exceptionnel de 

la chorale de Dhuizon, au challenge des artisans 

et commerçants, au repas couscous, à l’opération 

viennoiseries du CCRV 41, à l’action des animateurs 

de l’A.C.M.et de la SEGPA du collège, à l’opération 

chouquettes de Super U, aux différents stands, au 

spectacle des associations suivi du concert du groupe 

« Nowhere in the middle » et à la participation pour la 

première fois des voitures de course « lotus Sologne » 

qui ont proposé des baptêmes le samedi matin. 

En 2023, les membres du comité d’organisation, avec 

l’aide des associations et clubs sportifs, espèrent 

pouvoir programmer à nouveau les animations 

habituelles, mais aimeraient pouvoir innover. Ils 

seraient heureux d’accueillir toute personne désirant 

s’impliquer pour le téléthon et ayant de nouvelles 

initiatives à proposer. Une réunion, ouverte à tous, se 

tiendra courant septembre.

Les membres du comité remercient chaleureusement 

les nombreux bénévoles, la municipalité, toutes les 

associations et clubs sportifs participants ainsi que les 

commerçants, artisans et industriels qui se mobilisent 

depuis de nombreuses années pour la grande cause du 

téléthon et donnent rendez-vous à tous les 8, 9 et 10 

décembre 2023 pour le 37e téléthon.

DATE À RETENIR
8, 9 et 10 décembre2023

LISTE DES ARTISANS, COMMERÇANTS ET INDUSTRIELS PARTICIPANTS 
EN 2022  Antiquaire, Autovision, Boulangerie Henry, Boulangerie Thoreau, 

Bureau de tabac la Civette, Carrosserie Prégeant, Cathie Couture, Coiffure 

Cheveux d’Ange, Comptoir des lits, Decortiat-Estelle, Epicerie de Nouan, 

Foussard Fils, Garage Central Auto 41, Golf des Bordes, Hôtel Du Verger, La 

Ronde des Fleurs, Manceau Eric, ML Mécanique, Novaxia, Optique Forêt, 

Pharmacie Favreau Lacheteau, Piou T.P., Primeurs Rillé, S.L. Serrurerie,  

Sobhi-Le Tassili Snack, St Laurent Conduite, Super U, Transelag Fassot, 

Véga Industries.

ASSOCIATIONS PARTICIPANTES AUTOUR DE TOUS LES BÉNÉVOLES : 
ADLM et les Mésanges ; Arts et Loisirs : atelier théâtre, chorale, chorale, 

danses folkloriques, déco-loisirs, modern’jazz, patchwork, peinture, 

peinture sur soie, poterie, tarot, vannerie ; Association Familles rurales ; 

Centre de Loisirs ; Clubs sportifs : CCRV 41, football, gymnastique artistique, 

rugby ; Comité des fêtes ; Compagnie toutes directions ; Ecole Ste Thérèse ; 

Groupe « Nowhere in the middle » ; Médiathèque Ph. Barbeau ; Restaurant 

scolaire ; SEGPA du collège ; Syndicat d’initiative ; chorale de Dhuizon, 

club de patchwork de Lestiou et les voitures de courses « lotus Sologne ». 

Avec l’aide de la municipalité, de la poste, du personnel communal.
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SOOLIDARITTÉ

 EMMAÜS GRAND CHAMBORD 

SAINT-LAURENT-NOUAN

Participer au développement

de l’économie sociale et solidaire

Yannick Irissin-Mangata, Président

07 88 85 84 71

02 54 87 10 20

emmaus@grandchambord.org

www.emmaus.tel et www.emmaus.store

2 ter rue Saint Germain

Pour la vente en Friperie et Bric-à-

Brac  Chaque vendredi de 9h à 12h 

& le 1er et 3e samedi du mois de 14h 

à 16h

Pour déposer à la Friperie Le Lundi 

de 10h à 12h et le Mardi de 14h à 

16h

Pour déposer des Meubles au 

Bric-à-Brac Appeler le 02 54 87 10 

20 pour prendre rdv (possibilité 

d’enlèvement à votre domicile)

4 € pour les membres

Un container à vêtements est 

disponible à proximité du local, 

2 ter rue Saint-Germain.

Association caritative. On vient à Emmaüs plein de bonne volonté pour travailler dans la joie 
et la bonne humeur. But : aides de proximité en liaison avec les partenaires sociaux. Egalement 
aides dans le cadre d’Emmaüs France, d’Emmaüs Europe, d’Emmaüs International.
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Tarifs d’adhésion 

Plus 
d’infos

Le Comité d’Emmaüs de Saint-Laurent-Nouan a été créé en 
1985 par Jean-Marie Bardoux. C’est une Association caritative 
dont les donateurs, bénévoles et clients sont les principaux 
acteurs de la chaîne de solidarité : qu’elle soit locale, nationale 
ou internationale.

« Le monde change chaque fois que quelqu’un partage  » 
l’Abbé Pierre.

Suite à l’installation des camions du Cœur à Saint-Laurent-
Nouan, nous avons passé une convention avec l’association 
afin qu’elle continue l’aide alimentaire qui nous incombait 
auparavant.

Rejoindre le comité Emmaüs de Saint Laurent, c’est agir 
solidairement main dans la main, dans le respect des uns et 
des autres, dans l’acceptation de nos différences. C’est AGIR 
pour ne pas SUBIR.

Nous fonctionnons en étroite collaboration avec les groupes, les 
SOS Familles, & les Comités d’Amis d’Emmaüs de la Région Centre 
(Salbris, Romorantin, Blois, Tours, Orléans, Bourges, etc.). Dans 
ce réseau d’échange, Le RELAIS (structure rattachée à EMMAUS 
France) nous assiste pour le recyclage de la friperie. 

Pour agir contre les plateformes de revente tel que Vinted, 
Emmaüs a lancé une campagne offensive nationale menée 
sur les réseaux sociaux en début d’année 2023, relayée par les 
grands médias et la presse : « si tu ne le portes pas, donne-le ! ».

Pour les utilisateurs de ces plateformes, c’est le moment de se 
demander s’il ne vaudrait pas mieux donner ses vêtements à 
Emmaüs, pour l’impact économique et écologique.

Engagé à lutter contre la pauvreté & les exclusions, nous 
préparons l’anniversaire de l’appel de l’abbé Pierre (Hiver 54), 
un évènement national qui aura lieu l’année prochaine en 2024.

DATE À RETENIR

Anniversaire de l’appel de 

l’abbé Pierre (Hiver 54) 

2024

Retour sur évènement

Campagne de don « tu ne le portes pas ? donne le !

«Si tu ne le portes pas, donne-le» : la contre-attaque 

d’Emmaüs sur Vinted (radiofrance.fr)
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SOOLIDARITTÉ 

PAYS DE CHAMBORD 

TANGHIN BURKINA FASO  

Humanitaire

Viviane Bastin, Présidente

06 88 09 77 86

paysdechambord.tanghin@gmail.

com

www.paysdechambord-tanghin.

over-blog.com

Tout public

Communauté de communes du 

Grand Chambord

Présence de stand dans les 

communes du Grand Chambord 

lors des brocantes, organisation 

de diverses soirées et activités

Contact sur la commune de Saint-

Laurent-Nouan :

Noëlle Lardon 02 54 87 76 32

Chantal Vasco 02 54 87 78 72

Plus 
d’infos

L’association intercommunale, a pour but de consolider les liens avec le village de Tanghin au Burkina 
Faso sur les plans humains, éducatifs (parrainages), sanitaires et économie locale.

POUR L’ANNÉE SCOLAIRE :

Parrainage d’un collégien : 50 €

Parrainage d’un lycéen : 80 €

Adhésion à l’association : 10 €

DATES À RETENIR
Randonnées pédestres 

Dimanche 11 juin à La Ferté Saint-Cyr 

Dimanche 1er octobre  à Saint Laurent-Nouan

Dimanche  28 janvier  à St-Claude de Diray

Dimanche  10 juin 2024 à La Ferté Saint-Cyr

Concert chorales Samedi 18 novembre 2023 à Maslives
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Quelques nouvelles de Tanghin

Malgré les difficultés de gestion à distance, la Covid, 

l’instabilité du pays, le projet d’électrification des 

hameaux porté par Électriciens sans frontières  se 

concrétise enfin et rentre dans sa phase opérationnelle  

Merci à ESF  et plus particulièrement à Bruno Demeurant 

pour sa détermination.

 Les projets en cours et à venir

• Afin de décharger l’école primaire, une 2ème est en 

construction dans un autre quartier ;

• Le collège est lui aussi trop petit, un supplémentaire 

est envisagé à Kanré, un village voisin ;

• Projet de rajouter un labo dans le lycée pour la rentrée 

prochaine ou la suivante ; 

• Notre association par l’intermédiaire de Paul Kaboré 

notre référent a procédé à l’achat d’un photocopieur 

et d’ardoises individuelles pour l’école primaire et 

d’un ordinateur pour le collège. 

Pour conclure, nous ne vous apprenons rien en disant 

que le pays va mal, après plusieurs coups d’état et 

des attentats dans le nord du pays nous devons être 

vigilants, mais c’est justement pour cela que les jeunes 

de Tanghin ont besoin de notre aide pour continuer 

à étudier. Nous pouvons également entretenir nos 

réalisations avec l’aide de notre référent.

Nous remercions les parrains et les donateurs qui nous 

permettent de continuer notre action à Tanghin.

2023

2024

Le Principal du collège 

avec un nouvel ordinateur.

Petit clin d’œil des élèves à notre Présidente.
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SPPORT 

 CASL BADMINTON 

Pratique du badminton

Théo Barrière, Président

07 81 12 02 57

badstlaurent@gmail.com

www.caslbadminton.clubeo.com

https://www.facebook.com/caslbadmintonstlaurent

à partir de 15 ans

Gymnase Marie Curie (près du collège) Saint-Laurent-Nouan

Lundi et Jeudi à partir de 19 h et jusqu’à 23 h (selon les périodes)

50 € (espèces, chèque, avantage CE…)

Prévoir une tenue et des chaussures de sport pour jouer en intérieur

Un club de loisir où l’on pratique le badminton en intérieur que ce soit 

sur des matchs en simple, doubles H/F/mixtes.

Des rencontres interclub sont également proposées au fil de l’année.

IN
FO

S
p

r
a

t
iq

u
e

s

Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos 

 Retour sur évènement

05/09/2022 : AG session 2022-2023

09/01/2023 : Nouvelle AG 2022-2023 (changement des membres du bureau)

06/02/2023 : Rencontre avec le club de Lailly-en-Val

29/03/2023 : Rencontre avec le club de Baule

15/05/2023 : Rencontre avec le club de Jouy-Le-Potier

DATES À 

RETENIR
Les dates sont proposées 

en fonctions des rencontres 

programmées par les clubs



54

SPPORT 

 COURSE À PIED À SAINT-LAURENT

Organisation d’une course à pied

Caroline Escoffre, Présidente

06 85 17 31 83 / 06 63 71 00 84 / 06 81 44 07 71

capsln41220@gmail.com

Tout public

Commune de Saint-Laurent 

17/09/2023 de 8h à 14h

15 km : 13 € si inscription sur protiming puis majoration de 2 € si inscription sur place.

8,5 km : 11 € si inscription sur protiming puis majoration de 2 € si inscription sur place.

8,5 km (randonnée) : 4 €

1 ou 2 km : gratuit

Retrait des dossards dès 8h et inscription en ligne sur protiming ou sur place jusqu’à 9h15

Organisation d’une course à pied le 17 septembre 2023 dans la commune de Saint-Laurent. 

Départ de l’Espace Culturel Jean Moulin à 9h30 pour le 15km, 9h45 pour le 8.5km, également 

ouvert aux randonneurs et 11h30 pour la boucle de 1 ou 2km.

IN
FO

S
p

r
a

t
iq

u
e

s

Plus d’infos 

Tarifs 
d’adhésion 

 Retour sur évènement

L’édition du 25 septembre 2022 a accueilli 132 participants, tous parcours confondus. Leurs retours quant à cette 

première organisation sont très positifs, nous encourageant dans la poursuite de cet événement.

70 bénévoles, répartis sur différents postes (ravitaillement, signaleurs, vélos, speaker) ont répondu présent afin de 

mener à bien cette manifestation et permettre la sécurité de tous les participants. Nos partenaires locaux nous ont 

soutenu de manière financière ou logistique et leur collaboration sera pérennisée pour cette année 2023.

DATE À 

RETENIR
26 août Réunion 

avec l’ensemble des 

bénévoles à l’ECJM, 

de 10h à 12h.

2023
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Pratique du Football

Philippe Simon, Président

02 54 87 77 97 / 06 12 03 67 64

505067@lcfoot.fr

www.stlaurentnouan-lafertestcyr.footeo.com

Facebook : @casl.lf

Garçons et filles (dès l’âge de 5 ans)

Stade Victor Thivierge / Gymnase Marie Curie et des Perrières en période hivernale

Entraînement du lundi au vendredi suivant catégorie plateaux

et matchs le samedi et dimanche

de 45 € à 100 €

Association sportive gérée par des bénévoles et un employé titulaire d’un Brevet d’État 

d’Éducateur Sportif qui a pour but l’apprentissage et la pratique du football dans le 

cadre des règles de la FFF. Notre club compte environ 200 licenciés.ées. Chaque 

catégorie est encadrée par des éducateurs et/ou dirigeants.tes formés.ées sous la 

houlette du BEES1 pour les catégories de jeunes (U7 à U18) et par deux entraineurs 

pour les équipes seniors. Nous travaillons également avec le collège dans le cadre du 

développement du football en collège au travers de la classe foot. Notre ambition est 

d’abord la progression et l’épanouissement de chaque licencié. L’esprit de compétition 

est également toujours présent mais dans le respect des autres.

Pratique du football dès l’âge de 5 ans dans le cadre de la Fédération Française de Football.
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos 

SPPORT 

 FOOTBALL

« CASL ST LAURENT-LA FERTE »
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SPPORT 

 GAZELEC VOILE SAINT-LAURENT

Pratique de la voile sous toutes ces formes 

Alain Valverdé, Président

06 31 47 55 99

gazelecvoile@gmail.com

www.gazelecvoile.wix.com/gvsl

Tout public (à partir de 7 ans)

Plan d’eau n° 3 de la centrale EDF - 41220 Saint-Laurent-Nouan

Début mars à début novembre. Enfants : mercredi de 13h30 à 16h30. 

Pour tous : samedi de 14h à 17h. Pour des groupes nous pouvons ouvrir le club à la 

demande en fonction de la disponibilité des encadrants

Habitants de Saint-Laurent-Nouan : enfants 46,50 € - adultes 82,50 €

Nous pouvons aussi accueillir des scolaires, des centres de loisirs, des comités 

d’entreprise ou associations. 

Club affilié à la fédération française de voile avec le Label école française de voile. Notre but : 

vous faire découvrir la voile sur un plan d’eau idéal pour débuter. Nous accueillons les enfants à 

partir de 7 ans et proposons de vous initier adultes comme enfants sur catamarans, dériveurs et 

pour les plus jeunes sur optimists , depuis peu nous pouvons aussi vous proposer de découvrir 

le paddle. Nous organisons également des sorties en mer sur des bateaux habitables loués sur 

la côte atlantique et en Manche pour vous offrir une découverte de la navigation hauturière.
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos 
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Pratique / Découverte du golf 

en toute convivialité

Dominique Vaugoyeau, 

Président

02 54 87 73 52 / 07 61 60 70 89

isadomivaug@gmail.com

Adultes et enfants sous 

la responsabilité d’un des 

parents inscrits au club

Golf municipal de Nouan

Pratique en libre service

30 €

Secrétaire Noëlle Lardon

06 44 18 12 85

Trésorier Etienne Gérard 

06 03 86 67 14 
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos 

SSPORT 

 GOLF  « ASSOCIATION GOLFIQUE DE 

SAINT-LAURENT-NOUAN » AGSLN

Pratique / Découverte du golf 

sur le terrain de Nouan.

Retour sur évènement

• 2 entretiens du terrain en mars.

• Plusieurs compétitions en interne (environ 1/mois).

• Pique-nique du Golf en juin.

• Quelques compétitions externes sur des golfs à 

moins d’1h30 de Saint-Laurent.

• Une sortie pour 5 jours sur des Golfs éloignés (350 km 

maxi) avec location de gîte en commun.

DATE À RETENIR
Le 17 juin 

Fête du Club a Au terrain de Nouan

2023
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Gymnastique artistique

Mohammed Staïli, Président

06 50 24 18 03

stailiatousgym41220@gmail.com

www.atousgym.e-monsite.com

À partir de 24 mois

Gymnase des Perrières, Saint-Laurent-Nouan

Suivant les groupes établis

Suivant les groupes, nombre d’entraînements...

Une séance d’essai découverte est possible et offerte. Nous organisons 2 galas par an 

(Noël et fin d’année).

Club de gymnastique artistique, volontaire et entretien. Nos gymnastes sont accueillis à 

partir de 24 mois, sont regroupés par niveaux (définis par les entraineurs) et nous avons une 

section « adultes ». Affilié à la FSCF, notre club participe à des compétitions départementales 

et régionales. Plusieurs soirées ZUMBA sont organisées dans l’année.
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos 

SPPORT 

GYMNASTIQUE  « A TOUS GYM »
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SPPORT 

 JUDO SELF-DÉFENSE « CASL »

Pratique du judo

Cindy Robert, Présidente

06 51 65 30 75

casljudo41220@gmail.com

www.casl-judo.com

Adultes  et enfants à partir de 4 ans

Dojo des Perrières

Les mardis et vendredis : 

Babies (3-5 ans) 17h-17h45 - Mini-poussins (6-8 ans) 17h45-18h45

Poussins Benjamins (9-11 ans) 18h45-19h45

Ados et Adultes : MARDI 19h45-21h / VENDREDI 19h45-21h30

Babies 105 € - Mini-poussins, Poussins, Benjamins, Ados 130 € - Adultes 140 €

Possibilité de paiement en 3 fois, coupons sports, bon CAF et chèques vacances 

aceptés.

à partir de 14 ans, le mercredi 19h-20h. Non licencié 90 € - Licencié 30 €

Professeur Séverine Boussicault (ceinture 5e DAN, arbitre national, juge 

interrégional de KATA), le CASL propose des rencontres parents/enfants, rencontres 

interclubs, stage tous niveaux.

Le judo est un art martial, un sport de combat et un principe de vie d’origine japonaise, 

fondé par Jigoro Kano en 1882. Il se compose pour l’essentiel de techniques de projection, de 

contrôles au sol, d’étranglements et de clefs. Politesse, Courage, Sincérité, Honneur, Modestie, 

Respect, Contrôle de soi, Amitié.
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Tarifs d’adhésion 

Cours de Taïso

Plus d’infos 
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Le krav maga est une discipline martiale qui regroupe de la self défense et du combat au corps 

à corps.

Le but étant d’apprendre à se défendre contre une attaque, éviter les blessures et venir à bout 

d’un assaillant.

L’association est affiliée à la Fédération Européene Krav Maga.

SPPORT 

  KRAV MAGA PATTE D’OURS

Association sportive

Sébastien Giraud, Président

06 98 66 04 37

Facebook : Patte d’ours krav maga

www.krav-maga.net

Adultes, enfants (à partir de 15 ans)

Complexe Sportif des Perrières - Piscine Grand Chambord

Mardi 19 h - jeudi 19 h - samedi 15 h

110 €

Jours et heures d’entraînements variables (2 à 3 cours par semaine).
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Tarifs d’adhésion 

Plus d’infos 
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Randonnée pédestre

Pascal Renard, Président

06 30 96 89 07

Maria Rovisco : 07 71 22 83 43

Brigitte Parard : 06 07 65 18 21

marcheurslaurentais@gmail.com

les marcheurslaurentais.fr

Tout public sous réserve d’être 

en capacité d’effectuer une 

marche de distance à minima de 

8 à10 km

La pratique se décline

dans un rayon de 20 km

de Saint-Laurent-Nouan

Sortie hebdomadaire le mardi 

matin  en 2 groupes de marche : 

8-10 km et 12-15 km

Prix licence FFRP + Adhésion 

club : 38 € saison 2021-2022

Le club organise chaque année : 

une sortie week-end prolongé et/

ou une semaine de randonnée 

en covoiturage.  P lus ieurs 

sorties d’une journée avec une 

thématique randonnée le matin 

et visite culturelle l’après midi. 

Volet diversification : Le Comité 

Directeur du club dans son 

volet diversification propose 

une découverte de la Marche 

Nordique au plus grand nombre 

2 fois par mois.

Le club est affilié à la Fédération Française de la Randonnée Pédestre (FFRP).
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Tarifs d’adhésion 

SPPORT 

 MARCHEURS LAURENTAIS

Plus d’infos 

La pratique de marche se décline sous forme 
de randonnée en deux groupes. Tout nouvel 
arrivant peut tester la convivialité «  des 
Marcheurs Laurentais » lors de deux sorties, sans 
avoir adhéré à l’association.
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Initiation à la pratique de la natation, perfectionnement en loisir et compétition

Jean-Claude Toutain, Président

02 54 87 23 95 / 06 28 35 78 90

casl.41@wanadoo.fr

Facebook casl natation

Dès 5 ans selon le niveau (test)

Centre aquatique Grand Chambord

Bassin intérieur École de Natation niveau 1,2 et 3 mardi et vendredi 17 h-18 h

mercredi de 9 h à 11  h et de 13 h 30 à 15 h / Samedi matin de 9 h à 11 h

Bassin extérieur Élite lundi de 19h à 20h30/ mardi et vendredi de 18 h à 20 h 30

mercredi de 15 h à 16 h 30 / samedi de 11 h à 13 h 30  

Les Masters  lundi, mardi et vendredi de 20 h 30 à 21 h 30

Les horaires sont susceptibles d’être modifiés, à voir aux inscriptions et au Forum des Associations.

CASL École de natation ENF 150 € - Elite 170 € - Master loisirs 135 €

Master compétition 180 € 

Triathlète ENF 90 € - Triathlète Elite 125 € - Triathlète Master loisirs 95 € 

Triathlète Master compétition 130 €

Inscriptions au Forum des associations le 2 septembre de 10 h à 17 à l’ECJM

Inscriptions pour les adhérents de la saison 2022/2023 le 29 et 31 août de 18h à 20h au local 

du CASL Natation (en face la mairie). Et inscription le 4 septembre de 17h30 a 20h a l’ECJM 

salle de réunion.
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Tarifs 

d’adhésion 

Plus d’infos 

Notre association sportive est dirigée par une équipe de bénévoles. 
Les cours sont assurés par un salarié du club. Le club a pour but de 
vous initier à la pratique de la natation en loisir et en compétition. 
Adhérents et licenciés à la Fédération Française de Natation (FFN), 
pratiquent cette activité de l’école de natation (dès 5 ans) à la 
catégorie Masters (jusqu’à 99 ans) ! Une convention existe avec le 
club de Triathlon de Saint-Laurent-Nouan.
Les valeurs du CASL : plaisir d’apprendre, respect de l’autre, 
engagement moral et convivialité.

SPPORT 

 NATATION CASL

DATE À RETENIR
Le 10 novembre, 18h30 a l’ECJM 

Assemblée Generale 

2023
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Pratique de la pétanque

Jérôme Leloup, Président

07 71 66 45 55

saintlaurentnouan41@outlook.fr

Tout public dès 9 ans

Stade Victor Thivierge

Mardi et vendredi de 17h à 19h.

De 9 à 11 ans : 11€ - De 12 à 14 ans :13€ - Séniors : 45 €

La saison débute en janvier et se termine en décembre.
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Tarifsd’adhésion 

Plus d’infos 

Le club est affilié à la FFPJP. 
Pour 2023, 2 équipes féminines et 3 masculines 
participent aux championnats départementaux.

SPPORT 

 PÉTANQUE CASL
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Apprentissage et pratique du rugby

Adrien Kazmierczak, Président

06 33 16 93 07

Nicolas Thierry (entraîneur senior) 02 54 87 74 31 ou 06 87 30 45 48

Club-house du stade 02 54 87 23 17

caslrugby41@gmail.com

www.caslrugby.ffr.fr

Filles et garçons (à partir de 3 ans)

Stade Victor Thivierge

Baby rugby (3/6 ans) samedi de 10h à 11h00

Ecole de rugby (6/14ans) mercredi de 17h30 à 19h00 et vendredi de 18h00 à 19h30

Séniors à xv compétition mercredi et vendredi de 19h30 à 21h00

Séniors rugby à 5 sans placage vendredi de 19h30 à 21h00

De 50 à 160 € selon la catégorie (licence avec assurance)

Depuis plus de 50 ans, le CASL Rugby propose de pratiquer ce sport pas comme les autres.

Basé surtout su l’évitement, ce sport repose sur des valeurs fortes comme l’intégrité, la passion, 

la solidarité, la discipline et le respect.

Vous recherchez un sport reposant sur des valeurs fortes mais se pratiquant dans un esprit 

familial et convivial ?

Quel que soit votre âge ou votre niveau, venez nous rejoindre !
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SPPORT 

RUGBY CASL

Tarifs d’adhésion 
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SPPORT 

 SHOWACAN

École de boxe et canne

Jean-Pierre Gentillet, Président

06 44 81 68 19

showacan@orange.fr

www.showacan.fr

Jeunes de 9 à 17 ans

Dojo des Perrières

Dimanche de 10 h à 11 h 30 - 9h00 à 12h00 (Kata)

De 9 à 15 ans : 120 €+20 € (Licence) = 140 €

A partir de 16 ans : 140 €+35 € (Licence) = 175 €

Stage technique - Compétition - 2 cours d’essai - Fin des Inscriptions le 15 décembre

Tenue : full contact noire + protections

Cours animés par Jean-Pierre Gentillet, Éducateur APS, Ceinture Noire Technique de 

Karaté, Moniteur Fédéral CQPAS, Gant Combat 1er degré.
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Plus d’infos 

 Canne de Combat Boxe Française (Escrime Sabre & Boxe Pieds Poings) / Boxe Japonaise (Karaté 
+ Boxe Française) SHOWACAN
La Canne de Combat Boxe Française bien protégés, les tireurs enchaînent esquives, feintes, 
sauts, voltes et touches + BF. La Boxe Japonaise méthode Showacan est un subtil mélange entre 
les techniques de pieds et de poings. Après un long échauffement, les élèves travaillent d’abord 
seuls les différentes techniques. Ensuite, par deux, ils affinent leurs tactiques avant de disputer 
de petits combats en se touchant légèrement.
 « Ces séances s’adressent aux jeunes, garçons et filles de 9 à 17 ans. Cet art martial, qui est une 
activité physique complète, donnera à chacun la possibilité de savoir se défendre. Le pratiquer 
permet une meilleure connaissance de soi et une plus grande maîtrise. Cette discipline permet 
de se défouler physiquement et mentalement en apportant un certain calme, elle aide aussi 
à trouver un équilibre dans sa vie quotidienne. Les pratiquants apprennent à canaliser leur 
énergie, à se concentrer et à prendre confiance en soi ».
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Pratique du ski nautique en découverte, loisir et compétition

Maxime Gombault, Président

Président 06 62 43 03 48

Didier Echauffour 06 81 77 39 21

Bernard Sautenet 06 08 94 41 36

gombault_maxime@hotmail.fr

Tout public

Plan d’eau n°3 - Route de la centrale - 41220 Saint-Laurent-Nouan

De mai à septembre
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SPPORT 

 SKI NAUTIQUE GAZELEC

Pratique du ski nautique, en découverte, loisir ou compétition. Wakeboard, ski libre et slalom 

avec un bateau adapté. Baby ski pour les plus jeunes (à partir de 4 ans). Club house.

Ponctuellement  : journées ski handicapés avec matériels adaptés (Wakeboard avec coque 

paraplégiques, ascenseur pour fauteuils, toilettes adaptées, animateurs formés).

également, accueil de groupes.



67

Éducation canine et concours sport canin.

SPPORT 

 SPORT CANIN

Sport et éducation canine

Tony Machefer, Président

sportcanin.saintlaurent@laposte.net

www.club-sport-canin-stlaurent-nouan.com

Adultes

Terrain d’entraînement situé chemin de Tuffé

Tous les samedis de 14 h 30 à 15 h 30

130 €

IN
FO

S
p

r
a

t
iq

u
e

s
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Pratique de Qi gong (Tchi Kong) et de Tai ji quan (Tai chi chuan)

Jean-Marc Dorland, Enseignant

06 29 38 16 45

taijigrandchambord@gmail.com

www.Taijiquan-et-Qigong-du-Grand-Chambord.fr

Tout public

Salle des fêtes - Marcel Deschâtres

13 rue Nationale (lundis) et Salle des fêtes

Madeleine Gervaise (mercredis)

Lundi : Qi gong 18 h 45-20 h / Tai ji quan (débutants) 20 h-21 h  

Mercredi : Qi gong 18 h-19 h /T ai ji quan (avancés) 19 h 10-20 h 10

Adhésion annuelle : 24 € puis 160 € pour une discipline ou 240 € pour les deux

Ces deux disciplines accessibles à tous et à tout âge se pratiquent dans le calme et la 

lenteur pour permettre de trouver un équilibre et une harmonie entre le corps et l’esprit. 

Pour cultiver sa santé ou simplement pour un moment de détente.

Deux enseignants dispensent l’ensemble des cours. Ils sont tous les deux diplômés.

Qi gong (Tchi Kong) : « Art de santé », l’un des 5 piliers de la médecine traditionnelle chinoise 

axé sur la détente, la prise de conscience et de la respiration à travers le mouvement. 

Tai ji quan (Tai chi chuan) : Art martial interne chinois qui privilégie la souplesse et la 

détente dans le mouvement plutôt que la force musculaire. Ce qui permet d’allier la santé et 

l’efficacité. 
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SSPORTT 

 TAI JI QUAN ET QI GONG

       DU GRAND CHAMBORD
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SPPORT 

 TENNIS CASL

Initiation à la pratique du tennis en loisir et en compétition

Xavier Huet, Président

06 17 78 77 49

president.casltennis@gmail.com

www.club.fft.fr/ca-st-laurent-nouan

à partir de 5 ans - adultes tout âge

Stade municipal : 3 courts extérieurs / Salle Cottin : 2 courts couverts

École de tennis mercredi après-midi, jeudi soir, vendredi soir. 

Créneaux adultes tous les soirs dès 17 h.

Adultes 86 € / Enfants 62 € (+ 5 € hors résident de la commune)

Cours collectif avec éducateur : Jeunes : 25 € par trimestre, Adultes : 43 € par trimestre

90 licenciés en 2022 dont 40 jeunes. 

Nous avons pour but de vous initier à la pratique du tennis en loisir et en compétition. 

Nous avons une école de tennis avec 2 BE  pour les jeunes. (25 € par trimestre). Ces 2 BE 

dispensent des cours pour les adultes (à la charge des adultes). Pour les compétiteurs, 

nous participons aux championnats vétérans, adultes hiver, été et individuel, également 

aux championnats jeunes, aux tournois qui sont très nombreux tout au long de l’année.

Le club de tennis a pour but de vous initier à la pratique du tennis en loisir et en compétition.
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Initiation et perfectionnement à la pratique du tennis de table

Dorian Sueur, Président

06 32 58 36 65

contactcasltt@gmail.com

Enfants à partir de 6 ans et adultes

Complexe sportif Lucien Hassler - rue des champs de la Croix 

(derrière le collège Marie Curie)

Primaires : vendredi de 17h15 à 18h45

Ados : vendredi de 18h45 à 20h15

Adultes : mardi et jeudi de 18 h à 20 h 

Entre 70 € et 105 € en fonction de la licence choisie et de l’âge.

Le club de tennis de table vous accueille pour apprendre les bases du tennis de table, vous 

perfectionner et participer à des compétitions. Nous sommes un petit club, avec une ambiance 

sympathique et 4 équipes prenant part au championnat : une PR, une D2, une D3 et une D4.
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 TENNIS DE TABLE

Tarifs d’adhésion 
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Association sportive dirigée par une équipe de bénévoles. Les cours de natation sont assurés par 

une BESSAN du CASL natation. Le club a pour but de vous initier à la pratique du duathlon ou 

du triathlon en loisir et en compétition. 

Objectifs : Affiner la technique des jeunes et développer la cohésion de groupe, promouvoir 

le développement personnel à travers un esprit collectif, promouvoir la capacité associative. 

Convention avec le CASL natation.

SPPORT 

 TRIATHLON

Initiation à la pratique du duathlon et du triathlon, 

perfectionnement en loisir et compétition

Patrick Gueremy, Président

06 47 68 65 24

jerrybm@orange.fr

www.trisln41.fr  -  www.facebook.com/triathlon.saintlaurent.9/

À partir de 6 ans

 Centre aquatique Grand Chambord - Gymnase des Perrières -Out-door ( vélo)

Natation : horaire CASL école Natation. Vélo : samedi et dimanche à 10 h

Course à pieds : lundi 17 h 30 / mercredi : 15 h 30

1 - Formule Duathlon (sans natation)

85 € : Compétitions FFtri, inscriptions compétitions des Challenges comprises

2 - Formule Triathlon

• Enfants : 160 € et 195 € 

Formule Triathlon complète : Licence triathlon 70 € + coût CASL 

(cours de natation 90 € ou 125 €)

• Adultes : 135 € sans natation, 195 € avec convention natation

Les triathlètes doivent s’inscrire au club de Natation et préciser qu’ils sont du SLN 

Triathlon. L’ athlète peut pratiquer du duathlon ou du triathlon suivant son affinité. 

Les Licences sont valables du 01/01 au 31/12. Assemblée générale du club en 

novembre. Site Facebook du St-Laurent-Nouan Triathlon.
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Faire du cyclotourisme 

et de la marche en loisirs

Vice-Président : Champigny Kevin 06 43 14 50 19
Trésorier : Nicolas Daniel 07 84 00 39 33
Secrétariat : Rauzet Serge 06 78 80 15 62 et Renaudie Benoit  06 32 71 50 55
Ecole de Vélo : Pelle Marion 06 32 92 57 12
Marche : Rauzet Michèle  06 71 94 30 28 - 02 54 87 78 69 et Voulleminot Anne-Marie 02 54 87 20 47

ccrv41@gmail.com

https://www.ccrv41.fr/
http://www.facebook.com/ccrv41/

Les séances hebdomadaires internes proposées (RdV place Marcel Buge)
Cyclo : (port du casque obligatoire) mardi après-midi 13h45 de novembre à fin février, jeudi matin 
9h de mars à octobre (8h30 en juillet et août), dimanche matin à (8h30 d’avril à octobre - 9h de 
novembre à mars).
Marcheurs : jeudi matin 9h.

La cotisation club est de 8,5 € à laquelle il faut rajouter : 4,5 € d’assurance pour les marcheurs 
(et/ou cyclo promeneurs) 51,5 € de licence FFCT minimum pour les cyclo affiliés (suivant les 
options d’assurance choisies).

Marche et cyclotourisme (VTT / Route / Gravel / VAE / EFV Ecole Française de Vélo). Plus d’une 

centaine d’adhérents compose notre club, affilié à la fédération Française de Cyclotourisme FFCT.
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SSPORT 

 VÉLO ET MARCHE « CCRV41 »

Marche  : Les sorties hebdomadaires varient de 8 à 
12 km dans un proche rayon autour de Saint Laurent-
Nouan. Les sorties cyclo et VTT sont également 
majoritairement au départ de la commune sur des 
distances variant de 40 km à plus de 100 km suivant 
les groupes et la période de l’année. 
Nous par ticipons également régulièrement 
aux nombreuses randonnées organisées dans le 
département, en région Centre et au delà. Nous 
montons régulièrement des projets sur des week-ends 
ou plusieurs jours de type séjour ou itinérance.
Notre Ecole Française de Vélo EFV accueille les jeunes 
à partir de 7 ans pour les initier à la maniabilité, la 
sécurité routière, la lecture de carte, l’orientation 
et la mécanique. Rencontres jeunes, critériums et 
challenges permettent des rencontres avec les autres 
clubs. Une dizaine d’encadrants assure la conduite 
des séances (animateurs / initiateurs et moniteurs 
fédéraux). Nous disposons d’un plateau de sécurité 

routière tracé et du matériel inhérent. Le programme 
gouvernemental du Savoir Rouler à Vélo SRAV est 
également dispensé.
Nous accueillons les personnes en situation de 
handicap.
Les pratiques du VAE (Vélo à Assistance Electrique) et 
du Gravel sont également présentes au sein du club.
Nous organisons également plusieurs manifestations 
sur l’année (Nocturne VTT, endurance 8h VTT et 
randonnée).

Retour sur évènement

Interne : Soirée échange repas club, Week-ends club
Educatif : SRAV  et accompagnement voile
Projets internes : Séjour week-end
Participation : Semaine fédérale et Européenne

Organisation : Nocturne VTT, Endurance 8 h VTT, 
Randonnée La Laurentaise
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Bien être et détente

Marie-Jo Nicolas, Responsable de section

06 84 73 92 41 ou par sms 06 20 21 43 00

monique.cruaud@orange.fr

Les cours s’adressent à tous (aux enfants, aux personnes âgées, aux gens stressés,  

aux femmes enceintes, aux athlètes…)

Salle de la « Résidence Lacoste » - Rue du Moulin à vent à Saint-Laurent-Nouan

Lundi de 15 h à 16 h 30, les mardis et vendredis de 18 h 30 à 20 h, jeudi de 15 h 30 à 17 h

Adultes : 174 € + 12 € de cotisation Arts et Loisirs

Enfants : 93 € + 5 € de cotisation Arts et Loisirs

Possibilité de payer en plusieurs fois, les deux premiers cours sont proposés à l’essai 

sans engagement.

La Section Yoga sera présente au Forum des Associations le samedi 2 septembre 2023 

à l’ECJM , rue des écoles à Saint-Laurent-Nouan de 10 h à 17 h

Le YOGA permet de développer harmonieusement votre vie d’un point de vue 

émotionnel, mais aussi intellectuel et physique. Le YOGA est une activité de 

détente et de bien-être qui peut se pratiquer à tous les âges Le YOGA n’exige 

pas de compétences particulières. Il facilite presque instantanément la détente 

mentale et musculaire.

Une pratique régulière favorise une meilleure santé générale et une aide à la 

concentration des jeunes
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ARTS ET LOOISIRS

 YOGA À SAINT-LAURENT-NOUAN

Plus d’infos 

Comme disent les yogis

"La santé, c'est la richesse. 

 La paix mentale, c'est le bonheur. 

Le yoga montre le chemin"



74

ASSOCIATIONS DIVERSES

ECOLE/ENFANCE

Association de parents d’élèves

   Patrick Favereau, Président 

  02 54 87 11 65

FCPE DU COLLÈGE MARIE CURIE

SAPEURS-POMPIERS RETRAITÉS

Sapeurs pompiers

   Michel Corbisier, Président

POMPIERS

Différentes bourses (livres, vêtements)

   Sylvie Binson, Présidente 

  02 54 87 26 33

FAMILLES RURALES

Association affiliée à la fédération des Familles Rurales

SOLIDARITÉ
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Pratique de la chasse

   Marcel Guillaume, Président 

  06 13 99 26 43

       guillaume_marcel@bbox.fr

CHASSE NOUAN

SPORT

ASSOCIATIONS DIVERSES

Pratique du basket-ball

   Luc Guilloux, Président

     corres.asln@gmail.com  /  luc.guilloux@gmail.com

BASKET-BALL : LES ATOMIQUES DE SAINT-LAURENT-NOUAN

Pratique de la chasse

   Gérard Potonnier, Président

CHASSE SAINT-LAURENT
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MAIRIE DE SAINT-LAURENT-NOUAN

Lundi : 8 h 30 -12 h 30 / 15 h -17 h 30

Mardi : 8 h 30 -12 h 30 / 15 h -17 h 30

Mercredi : 8 h 30 -12 h 30 / 15 h -17 h 30

Jeudi : 8 h 30 -12 h 30 / 15 h -18 h 30

Vendredi : 8 h 30 -12 h 30 / 15 h -16 h3 0

1 place de la Mairie

41220 Saint-Laurent-Nouan

02 54 81 45 60

02 54 87 29 92

mairie@stlaurentnouan.fr

www.stlaurentnouan.fr

ANNEXE DE NOUAN

Jeudi : 8 h 30 -12 h 30

Permanence d’un élu 

les mardis et jeudis de 10 h 30 à 12 h 

et sur rendez-vous au 02 54 81 45 60

Annexe Nouan 02 54 87 51 55


